
Cursus court

Saponification PRO 
Maîtriser les savoirs et 

savoirs faire du savonnier à froid 
professionnel



Pourquoi suivre ce parcours de 
formation ?

….

Format :
parcours 100% en ligne

Modalités :  1 Classe virtuelle 1/2 journée, 
modules auto formatifs, ressources 
téléchargeables, coaching individuel

Tarif :
150€ TTC

Formation professionnelle exonérée de TVA

Durée estimée :
10h

Objectif : Concevoir et fabriquer ses formules de savons saponifiés à froid. Savoir choisir les ingrédients en fonction du résultat recherché et savoir 
calculer sa formule en fonction des indices de saponification des corps gras. Fabriquer en sécurité avec des équipements adaptés. Découvrir 5 
techniques de marbrage.

Objectifs pédagogiques :

• Comprendre la réaction de saponification, identifier les ingrédients mis dans la recette et ceux qui, après la 
réaction de saponification, sont présents dans le produit fini. 

• Choisir des équipements de fabrication (moules, découpeur, mixer, marmites, béchers,..) et de mesure 
(balances, pH-mètre,…) adaptés 

• Formuler sa recette de savon saponifié à froid sans avoir besoin de calculateur
• Choisir ses ingrédients pour une formule produisant un savon de qualité, doux pour la toilette : corps 

gras (beurres et huiles), hydroxyde de sodium (soude ou lessive de soude), eau, additifs (huiles 
essentielles, parfums, argiles ou colorants)

• Organiser sa fabrication : formaliser une fiche de fabrication, respecter des étapes, contrôler son travail
• Découvrir les obligations règlementaires cosmétique auxquelles sont soumis les savonniers (sans rentrer dans le 

détail)
• Aborder la faisabilité financière du projet au travers du calcul du seuil de rentabilité

Prérequis : Aucun

Public concerné :  Créateurs 
de savonneries artisanales, 

savonniers amateurs 
souhaitant se 

professionnaliser.
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ETAPES FORMAT PROGRAMME SAPONIFICATION PRO
DUREE 

ESTIMEE

1 Classe  virtuelle 1

Connaître la réaction de saponification, savoir faire ses calculs de formule seul à partir de l’indice de 
saponification, savoir choisir ses ingrédients, connaître les équipements professionnels, respecter des 
étapes de fabrication, découvrir 5 techniques de marbrages. Avoir une vision d’ensemble de toutes les 

obligations règlementaires.

3 h 30

2 Modules auto formatifs
Quizz

Videos + fiche de synthèse : comprendre la réaction de saponification, choix des moules à savon, calcul 
de la formule, faisabilité financière

1 h 55

3 Ressources téléchargeables
Présentation complète du module téléchargeable

Fournisseurs de matière première et équipements professionnels, liste d’évaluateurs sur la sécurité, liste 
d’indices de saponification des corps gras,…

35 mn

2 Exercice 1 Concevoir et calculer sa recette de savon en utilisant le fichier remis et en choisissant les ingrédients 1 h

Validation et feed-back 
exercice 1

Vérification et feed-back individuel de la formule du participant par la formatrice. 
Communication asynchrone par échange de mails

1 h 

3 Exercice 2 Fabrication du savon (formule validée) par le participant en autonomie 1 h 30

4
Debriefing des exercices et 

validation
Retour d’expérience sur la fabrication du savon, validation par la formatrice et réponse aux questions 30 mn

Total durée estimée du module pour l’apprenant 10 h

SAPONIFICATION PRO
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Modalités et moyens

Moyens et méthodes pédagogiques :
Alternance entre méthodes transmissives (pour les parties théoriques), expérientielles (pour 
partager  l'expérience de chacun sur les différentes problématiques) et découverte active 
(pour partager et s'approprier les différents concepts).

Modalités d’évaluation de la formation:
▪ évaluation des acquis en cours de formation (validation des travaux et mise en 

pratiques par la formatrice)
▪ évaluation de la satisfaction à chaud, évaluation à froid sur le transfert des 

acquis  (questionnaires en ligne)

Moyens utilisés pour la formation :
▪ Plateforme de formation en ligne Ypia (Plateforme Parcooroo)
▪ Ressources digital learning autoformatives Ypia, mises à disposition et accessibles 

24/24h et  7/7j, visibles plusieurs fois.
▪ Documentation accessible via un lien de partage de fichier (modèles de documents, de 

procédures, script de la formation,…)
▪ Accès à la classe virtuelle : Zoom, par ordinateur

Nature des travaux demandés aux stagiaires : 
Conception d’une formule de savon saponifié à froid et fabrication du savon réalisé en 
autonomie avec une validation de la formule et un accompagnement individuel par mail de la 
formatrice plus un debriefing par vidéo conférence individuelle.
Durée estimée des exercices : 2h pour la conception de la formule, 1h30mn pour la fabrication 
du savon, 30 mn pour le débriefing par video conférence individuelle, 30 mn pour le calcul du 
seuil de rentabilité, 15mn de quizz soit 4h15 d’exercices pratiques au total.

Modalités d’inscription:
Inscription en ligne via le site www.ypia.fr 
Positionnement et validationdes prérequis et du profil de l’apprenant par questionnaire d’inscription
Validationde l’inscription par commande en ligne sur le site.

Moyens de suivi administratif de la formation :
▪ Convention de formation
▪ Certificat de réalisation
▪ Attestation individuelle de formation
▪ Suivi des stagiaires par la plateforme de formation

Modalité d'organisation de la formation :
▪ Effectif prévu : 9 participants maximum par groupe
▪ Dates des classes virtuelles : planning trimestriel disponible sur le site www.ypia.fr rubrique 

formation
▪ Accès à la formation (contenus e-learning, classes virtuelles, échanges de mail, vidéo 

conférence individuelle) : plateforme de formation Ypia en ligne (Parcooroo), liens transmis 
par  mail aux participants

▪ Ressources téléchargeables depuis la plateforme et sur un cloud dropbox : support de cours, 
modèles et exemples de formules

▪ Accès aux modules : 24/24h et 7/7j
Matériel nécessaire :
▪ Un ordinateur
▪ Une connexion Internet
▪ Navigateur web : possibilité d’autoriser le plugin Zoom et  d’accéder àYoutube
▪ Un micro-casque ou un micro d’ordinateur
▪ Une webcam (optionnel)
Accessibilité personnes en situation de handicap :
▪ Pour tout handicap : nous contacter pour étudier les adaptations possibles

Modalités  de 

suivi et  

d’assistance

Personnes chargées du suivi

pédagogique et technique

Moyens à disposition du

stagiaire

Conditions

de réponse

Mails
Formateur disponible par mail ou 

téléphone ou what’s app tout au long de 
la formation de 9h à 18h dans la semaine.

Mail et téléphone du formateur

indiqué sur la plateforme

de formation Ypia
Réponse en 

48h 

maximum 

(hors 

weekend)

Classes

virtuelles du  

parcours

Accès via la plateforme

de formation Ypia

Mails

Assistance administrative et technique

info@ypia.fr

Téléphone
Tél : 06 13 44 61 11
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Au titre des actions de formation

www.ypia.fr
Agnès Nuss

06 13 44 61 11
info@ypia.fr
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